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مقدمة 
lL²−*« w�  WOŽu²�« dAMÐ WO�uJ(« dOžË WO�uJ(«  U�ÝR*«  s�  b¹bF�« l� ÊËUF²�UÐ UOLOÝö¦�« v{d� ¡U�b�√ WOFLł ÂuIð
”—«b*« W³KÞ vKŽ w×B�« nOI¦²�« w� eO�d²�« r²¹Ë Æ1UOLOÝö¦�«  ÷d� b¹b×²�UÐË WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� W¹U�uK� wMOD�KH�«
UOLOÝö¦�« ‰U−� w� w×B�« e¹eF²�«Ë nOI¦²K� W¹uMÝ WDš cHMÔð YOŠ ¨…dJ³� sÝ w� WO×B�«  UO�uK��«Ë  UNłu²�« »U��ù

ÆWOÐd²�« …—«“Ë l� ÊËUF²�UÐ
 2dýUF�« nB�« W³KÞ X�bN²Ý« WÝ«—œ cOHMð - ¨WOŁ«—u�« ÷«d�ôUÐ WIKF²*«Ë W³KD�«  UO�uKÝË  UNłuðË ·—UF� WÝ«—œ ·bNÐ
WMOŽ UNO� „—Uý YOŠ ¨2009 ÂUŽ s� ◊U³ý w� WÝ«—b�« X¹dł√ ¨2009≠2008 wÝ«—b�« ÂUFK� 3W�U)«Ë WO�uJ(« ”—«b*« w�
V³�Ð …ež ŸUD� w� WÝ«—b�« cOHMð s�²¹ r�Ë ¨WOÐdG�« WHC�« w� rOKF²�«Ë WOÐd²�«  U¹d¹b� s� UOz«uAŽ r¼—UO²š« - W³KD�« s� WK¦2

Æ…ež ŸUD� vKŽ wKOz«dÝù« ‰ö²Šô«  «u� q³� s� …dL²�*«  U�öžô« W−O²½ q�«u²�« WÐuF�
 45.7% t²³�½ U� —u�c�« W³KD�« qJý ¨WMÝ 16≠15 5Ð r¼dLŽ ÕË«dð ¨dýUF�« nB�« s� W³�UÞË U³�UÞ 2485 WÝ«—b�« w� „—Uý
 40% sJ�¹ YOŠ ¨W�U)« ”—«b*« w� w�U³�«Ë WO�uJ(« ”—«b*« w� W³KD�« s� 95% WÐ«d� ”—b¹ Æ5�bN²�*« W³KD�« ŸuL−� s�

Æ4¡u−K�«  ULO�� w� 6% w�«uŠË ¨ÈdI�« w�54%Ë ¨Êb*« w� WÝ«—b�« w� 5�—UA*« W³KD�« s�
 Ê√ rNM�  20% d�–  5Š w� ¨5v�Ëô« Wł—b�« s� WÐ«d� WK� rNDÐdð rN¹b�«Ë Ê√ WÝ«—b�« w� 5�—UA*«  W³KD�«  s� 22% —Uý√

ÆWKzUF�« fH½ v�≈ ÊuL²M¹ rN¹b�«Ë
 s� W¹u½U¦�« WKŠd*« «uNM¹ r� W³KD�«  UN�√ s� 63% s� d¦�√Ë ¨W�UF�« W¹u½U¦�« «uNM¹ r� W³KD�« ¡UÐ¬ s�  58% Ê« v�« …—Uýô« —b&
 jI�Ë ¡UÐü« s� 15% ’U)« ŸUDI�« w�Ë ¨ UN�_« s�7%Ë ¡UÐü« s� 15% w�uJ(« ŸUDI�« w� qLF¹ ¨W³KD�«  «œU�≈ o�Ë ÆrOKF²�«
 dł_UÐ ‰ULF� WHK²��  UŽUD� w� ÊuKLF¹ WOI³�«Ë ¨ UN�_« s� 85%Ë ¡UÐü« s�  12% s� d¦�√ dł_UÐ qLF¹ôË ¨ UN�_« s�  4%

ÆU¼dOžË …—U−²�« Ë√ WŽ«—e�« Ë√ WOMÐ_« w� ¡«uÝ w�uO�«

أهداف الدراسة من
ÆUOLOÝö¦�« W�UšË WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ WIKF²*« rNðUO�uKÝË rNðUNłuðË dýUF�« nB�« W³KÞ W�dF� Èu²�� b¹b%

ÆÁu×½ rNðUNłuðË »—U�_« Ã«Ë“ ÂuNH0 W³KD�« W�dF� Èu²�� b¹b%
ÆÃ«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« WO¼U0 W³KD�« W�dF� Èu²�� b¹b%

 v{d� ¡U�b�√ WOFLł  l� ÊËUF²�UÐ WOÐd²�« …—«“Ë U¼cHMð w²�« WOŽu²�« Z�«dÐ dŁ√ fOIð   «dýR� vKŽ ‰uB(«
ÆUOLOÝö¦�«

 ÆWÝ«—b�« ZzU²½ vKŽ WOM³� WOŽu²K� Z�«dÐË WDA½√ ¡UMÐ

 dOž ¡«dL(« Âb�«  U¹d� w� 5ÐuKžuLON�« …œU� ÊuJ²� ¨ Âb�« lM� w� ÷d*« dŁR¹ Æ÷dLK� 5K�UŠ UL¼ö� s¹uÐ√ s� UOLOÝö¦�« ÷d0 »UB*« b�u¹ YOŠ  UMO'« w� qKš sŽ "U½ wŁ«—Ë ÷d� 1

ÆdJ³*« r¼dLŽ qŠ«d� w� ‰UHÞ_« VOB¹ s�e� wŁ«—Ë Âœ dI� V³�¹ U� ¨UN²HOþuÐ ÂUOI�« vKŽ …—œU�
v²ŠË ‰Ëô« s� ·uHB�« Íu% WOÝUÝ« ∫5²KŠd� o�Ë wMOD�KH�« rOKF²�« ÂUE½ w� ·uHB�« Ÿ“uð YOŠ ¨WMÝ15≠16 5Ð r¼—ULŽ« ÕË«d²ðË WOÝ«—œ  «uMÝ 9 «uN½« s¹c�« W³KD�«∫ dýUF�« W³KÞ 2 

ÆÍu½UŁ w½U¦�«Ë Íu½UŁ ‰Ëô« UL¼ jI� 5H� Íu% W¹u½UŁ Èdš«Ë ¨dýUF�«
3ô« WLEM� UNOKŽ ·dAð w²�« W�U�u�« ”—«b�Ë ¨s¹dL¦²�� q³� s� —«bð w²�« W�U)« ”—«b*«Ë ¨1994 ÂUŽ cM� WOMOD�KH�« WDK��« UNOKŽ ·dAð w²�« ”—«b*« Íu×¹ 5D�K� w� rOKF²�« ŸUD�  3

ÆjI� lÝU²�« nB�« v²Š 5¾łö�« 5OMOD�KH�« W³KD�« Íu%Ë 1948 ÂUŽ cM� …b×²*«
Æ1948 ÂUŽ »dŠ bFÐ rNM�U�� „dð vKŽ «Ëd³ł√ Íc�« 5OMOD�KH�« s� r¼ WOMOD�KH�« w{«—ô« qš«œ  ULO�*« uM�UÝ 4

ÆW�Uš Ë√ ‰Uš œôË« Ë√ ¨ WLŽ Ë√ rŽ œôË« U�« Âô«Ë »ô« Ê« UNÐ bBI¹ 5



2

الدراسة أداة

÷d�Ë WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ oKF²¹ ULO� WO×B�« WOŽu²�«Ë  U�b)« .bIð ‰U−� w� 5K�UF�« o¹d� s� WÝ«—b�« …—UL²Ý« œ«bŽ≈ -
∫s� ¡UCŽ√ t²¹uCŽ w� r{ UOLOÝö¦�«

ªUOLOÝö¦�« v{d� ¡U�b�√ WOFLł Æ1
ªrOKF²�«Ë WOÐd²�« …—«“Ë Æ2

ªWO³D�« WŁUžô« Æ3
ªw×B�« qLF�« ÊU' œU%« Æ4

ÆX¹“dOÐ WF�Uł Æ5
q³� fKÐU½ W¹d¹b� ”—«b� s� 5²O�uJŠ 5²Ý—b� w� UNLOJ%Ë UN³¹d& -Ë 5O×B�« ¡«d³)« s� WM' q³� s� W½U³²Ýô« —«d�≈ -

ÆW�bN²�*«  U¾H�« l� U¼cOHMðË U¼œUL²Ž«

محاور: خمسة من الدراسة استبانة تكونت
t²Ý«—œ ¡UMŁ√ V�UD�« vKŽ W�dA*« WDK��« ¨ÁdLŽË V�UD�« fMł ¨WÝ—b*« Ÿu½ ¨W¹d¹b*«Ë WÝ—b*« W�dF� ∫W�UŽ  U½UOÐ Æ1

ÆW½U¹b�«Ë ¨s¹b�«u�«Ë …dÝ_« sŽ  U�uKF� ¨V�UD�« sJÝ ¨lÝU²�« nBK�
ÃöŽ WHK� jÝu²� ¨UOLOÝö¦�« WLÝ q�UŠ hzUBš ¨tOK�UŠ W³�½ ¨÷d*« WFO³Þ ∫UOLOÝö¦�UÐ W³KD�« W�dF� Èb�  Æ2

ÆUOLOÝö¦�« v{d0 W³KD�« W�dF� ¨UOLOÝö¦�« i¹d�
ÆWOŁ«—u�« ÷«d�ô« Ÿ«u½√ ¨UNM� ¡UHA�« WO½UJ�≈ ¨WOŁ«—u�« ÷«d�ô« WO¼U� ∫WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ W³KD�« W�dF� Èb� Æ3

¨WOŁ«—u�« ÷«d�ôUÐ »—U�_« Ã«Ë“  W�öŽ  ¨»—U�_« Ã«Ë“ n¹dFð ∫»—U�ô« Ã«Ë“ s�  W³KD�« n�«u�Ë W�dF� b¹b% Æ4
Æ»—U�_« Ã«Ë“ u×½ W³KD�  UNłuð

h×H�« …—Ëd{Ë ¨W�dF*«  —bB� ¨Ã«Ëe�« q³� h×� œułuÐ W�dF*« ∫Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�UÐ W³KD�« W�dF� Æ5
ÆWKzUF�« w� WOŁ«—Ë ÷«d�√ œułË W�dF� ¨t²O�«e�≈Ë

وفق التالي: سؤالاً  70 الدراسة استبانة تضمنت
ÆÎô«RÝ 14 U¼œbŽË ¨5�—UA*« W³KD�« sŽ W�UŽ WO�«džu1œ  U½UOÐ   

ÆÎô«RÝ 40 U¼œbŽË ¨WOŁ«—u�« ÷«d�_« ‰uŠ W³KD�« ·—UF0 oKF²ð WK¾Ý√   
ÆWK¾Ý√ 8 U¼œbŽË ¨WOŁ«—u�« ÷«d�_« l� q�UF²�« w� W³KD�«  UNłu²Ð oKF²ð WK¾Ý√   

 ÆWK¾Ý√ 8 U¼œbŽË WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ oKF²¹ ULO� W³KD�«  UO�uK�Ð oKF²ð WK¾Ý√   
 ÆWIO�œ 45≠30 W½U³²Ýô« vKŽ WÐUłô« …b� jÝu²�   

الدراسة نتائج أهم
WOŁ«—u�«÷«d�_UÐ W³KD�« W�dF�

u×M�« vKŽ WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ WIKF²*« WK¾Ý_« vKŽ W×O×B�« W³KD�«  UÐUł≈ X½U� YOŠ ¨WF{«u²� WOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ W³KD�« W�dF�
∫w�U²�«

ÆWO¾O³�«Ë WOŁ«—u�« q�«uF�« 5Ð Z�œ s� QAMð WOŁ«—u�« ÷«d�ô« Ê« ·dF¹ jI� W³KD�« s� 45%  
ÆtłöŽ sJ1 WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� UL�� Ê√ ·dF¹ W³KD�« s� % 54  

ÆUN²OŽu½Ë  UMO−K� b¹b% h×� ‰öš s� ÊuJð WOŁ«—u�« ÷«d�ö� WO³D�«  U�u×H�« Ê« ·dF¹ W³KD�« s� 39%  
∫‰Ëb'« w� 5³*« u×M�« vKŽ X½U� WOŁ«—u�« ÷«d�_« b¹b% vKŽ W³KD�« …—b�
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المرض
الصحيحة للإجابات النسبة المئوية

الاناثالطلبة الذكور الطلبة
wŁ«—Ë dOž ÷d� ¨b¹b(« hI½ V³�Ð Âb�« dI�73.187.7

wŁ«—Ë ÷d� ¨©ÊË«œ® w�uGM*« tłu�«47.241.7
wŁ«—Ë dOž ÷d� ¨wÝËdOH�« b³J�« »UN²�«74.483.4

wŁ«—Ë dOž ÷d� ¨“b¹ô«68.978.8
wŁ«—Ë ÷d� ¨WOK−M*« UOLO½ô«22.324.3

wŁ«—Ë ÷d� ¨UOKO�uLON�«34.237
wŁ«—Ë dOž ÷d� ¨«e½uKH½ô«92.496

wŁ«—Ë dOž ÷d� ¨W³B(«88.292.1

ÆWOŁ«—u�«÷«d�_« ¡ULÝ√ b¹b%Ë W�dF� w� WKOK� W³KD�« …—b� Ê« ÁöŽ√ ‰Ëb'« s�5³²¹ YOŠ

 U{d� UOKO�uLON�« Ê√ Êu�dF¹  U³�UD�« s� 34% s� q�√Ë »öD�« s� 17% s� q�√ Ê√ v�« UC¹« WÝ«—b�« ZzU²½ dOAðË ≠
ÆÂb�« ·e½ v�« ÍœR¹

 a¹—Uð w� wŁ«—Ë ÷d�  œułË v�≈ W³KD�« s�  22% —Uý√ p�– l�Ë WKOK�  WOŁ«—u�« ÷«d�_« ‰uŠ W³KD�«  ·—UF� ≠
ÆrNðözUŽ

الوراثية الأمراض حول الطلبة توجهات
w�U²�« ‰Ëb'« 5³¹ ¨s¹b�«u�« rOKFð Èu²��Ë sJ��« ÊUJ�Ë fM'« dOG²* ÎUI�Ë W³KD�«  UNłuð 5Ð WOzUBŠ≈ W�ôœ  «–  U�Ëd� błuð

∫WOŁ«—u�« ÷«d�_« ‰uŠ ©—u�c�«® W³KD�«  UNłuð

لإجابات الطلبة  المئوية النسبة  
التالية القضايا في الذكور الطلبة رأي

موافـــق
بشدة

موافق أعـــارض
أحيانا

أعارض ض ر عـــا أ
بشدة

2.3 7.3 18.9 22.1 49.3 UOŁ«—Ë U{d� qL×¹ p¹dý s� Ã«Ëe�«

12.2 25.6 21.3 18.1 22.9 wŁ«—Ë ÷d0 UÐUB� ÊU� Ê≈ 5M' ÷UNł≈ ¡«dł≈
WO½u½UI�« ◊ËdA�« o�Ë

75.9 19.3 1.9 0.7 2.1 Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈

45.6 43.9 4.1 3 3.4 ÷d* Îö�UŠ w½u� WO½UJ�≈ nAJ� w³Þ h×� ¡«dł«
wŁ«—Ë

40.2 45.7 7.6 3.8 2.8 v{d*« `�UB� Âb�UÐ Ÿd³²K� œ«bF²Ýô«

q�√Ë ¨UOLOÝö¦�« ÷d* WOŁ«—u�« WHB�« qL×¹ …UOŠ p¹dý s� Ã«ËeK� tłuð rN¹b� W³KD�« s� % 10 s� q�√ Ê√ ÁöŽ« ‰Ëb'« s� 5³²¹



4

 Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈ ÊËb¹R¹ »öD�« s� 95% s� d¦�√Ë ¨wŁ«—Ë ÷d0 UÐUB� 5M' ÷UNł≈ ¡«dł√ ÊËb¹R¹ 40% s�
Æö³I²�� UOLOÝö¦�« v{d� `�UB� Âb�UÐ Ÿd³²K� œ«bF²Ýô« rN¹b� 86% w�«uŠË

الثلاسيميا بمرض الطلبة معرفة
 5Ð  UÐUłô« w�  U�Ëd� błuðË ¨s�e� wŁ«—Ë Âœ dI� u¼ UOLOÝö¦�« ÷d� Ê√ Êu�dF¹ W³KD�« s� 77% Ê√ WÝ«—b�« ZzU²½ dOAð

ÆrÝd�« kŠô ¨sJ��« ÊUJ�Ë s¹b�«u�« rOKFð Èu²�* UI�Ë W³KD�«
s�e� wŁ«—Ë Âœ dI� u¼ UOLOÝö¦�« ÷d� Ê√ Êu�dF¹ W³KD�« ŸUÐ—√ WŁöŁ s� d¦�√

∫W³KD�« sJÝ ÊUJ� o�Ë  UÐUłô«

∫s¹b�«u�« rOKFð Èu²�� o�Ë  UÐUłù«

jI� W³KD�« YKŁ Ê√ 5³ð 5Š w� ¨UOŁ«—Ë U{d� UOLOÝö¦�« Ê√ Êu�dF¹ ©93%® W³KD�« s� …dO³� W³�½ Ê√ UC¹√ WÝ«—b�« ZzU²½ 5³ð
Æ6%4 mK³ð w²�«Ë wMOD�KH�« lL²−*« w� WOŁ«—u�« ÷d*« WH� wK�UŠ —UA²½« W³�½ Êu�dF¹ ©34%®

œuN'« s� b¹e*« VKD²¹ «c¼Ë v�UF�Ë rOKÝ ÊU�½≈ UOLOÝö¦�« ÷d� WH� q�UŠ Ê√ Êu�dF¹ ©% 27.6® jI� W³KD�« lÐ— w�«uŠ
ÆULOÝö¦�« WH� q�UŠË UOLOÝö¦�« i¹d� 5Ð ‚dH�UÐ n¹dF²K�

الثلاسيميا: صفة حامل من الطلبة نظر وجهة

Æ2000 ÂUF� UOLOÝö¦�« v{d� ¡U�b�« WOFLł  U½UOÐ …bŽU� o�Ë 4% w�«uŠ wMOD�KH�« lL²−*« w� WOŁ«—u�« WHB�« wK�UŠ W³�½ mK³ð  6



5

Æv�UF�Ë rOKÝ ÊU�½≈ UOLOÝö¦�« WH� q�UŠ Ê√ Êu�dF¹ W³KD�« s� 27.6%  
ÆUOŁ«—Ë U{d� qL×¹ p¹dý s� ö³I²�� Ã«Ëe�« i�d¹ W³KD�« s� 90% s� d¦�«  

 Ã«Ë“ s� b(« V−¹ ¨UOLOÝö¦�UÐ v{d� ‰UHÞ√ …œôË s� b×K� t½√ Êu�dF¹  U³�UD�« s� 68.8%Ë »öD�« s� 54.4%  
ÆiFÐ s� rNCFÐ WOŁ«—u�« WHB�« wK�UŠ

 qL% ô …U²� s� Ã«Ëe�« tMJ1 UOLOÝö¦�UÐ UC¹d� öł— Ê√ v�« «Ë—Uý√  U³�UD�« s� 81.3%Ë »öD�« s� 70.3%  
Æ¡U×�√ ‰UHÞ√ »U$ô ÷d*«

 …U²� s� rOKÝ qł— Ã«Ë“ bMŽ 5LOKÝ ‰UHÞ√ …œôË sJ1 t½√ Êu�dF¹ jI�  U³�UD�« s� 30.3%Ë »öD�« s� 25.2%  
ÆWOŁ«—u�« WHB�« qL%

الثلاسيميا بمرضى الطلبة معرفة

∫Ê√ v�« ZzU²M�« dOAð YOŠ ¨UOLOÝö¦�« i¹d� …U½UF� r−Š Êu�dF¹ ô W³KD�« Ê√ WÝ«—b�« ZzU²½ 5³ð

 UC¹d� s�dF¹  jI�   U³�UD�« s�  38.5%  5Š  w� UOLOÝö¦�UÐ  UC¹d� Êu�dF¹  —u�c�« W³KD�« s� 54.5%  
ÆUOLOÝö¦�UÐ

 s� v�Ë_« W²��« dNý_« ‰öš dNEð UOLOÝö¦�« ÷d� ÷«dŽ√ Ê« Êu�dF¹  U³�UD�« s� 26.2%Ë »öD�« s� 30.6%  
ÆqHD�« dLŽ

 5Ð  ÕË«d²ð U¹uMÝ  UOLOÝö¦�«  i¹d� W¹UŽ—  WHK� jÝu²�  Ê√ Êu�dF¹ jI�  U³�UD�« s� 8%Ë »öD�« s�  16.2%  
ÆÎ «—ôËœ 15000≠10000

 4≠3 q� Âœ …bŠË qIM� ÃU²×¹ vLEF�« UOLOÝö¦�« i¹d� Ê« Êu�dF¹  U³�UD�«  s� %  53.6Ë »öD�« s� 59.6%  
Ærz«œ qJAÐ lOÐUÝ√

ÆÃËe²¹Ë ”—b¹Ë qLF¹ Ê√ UOLOÝö¦�« i¹d� WŽUD²ÝUÐ Ê√ ÊËb�R¹  U³�UD�« s� 81.1%Ë »öD�« s�% 67.7  
الزواج قبل الطبي بالفحص الطلبة معرفة

wBI²� Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈Ë ¨w×B�« nOI¦²�« ¨UOLOÝö¦�«  ÷d� —UA²½« s� b×K� UO*UŽ WF³²*«  UO−Oð«d²Ýô«  s�
ÆÈËbł U¼d¦�√Ë WHKJð UNK�√Ë ‚dD�« qC�√ s� ÊËÒbF¹ s¹c�« Ã«Ëe�« q³� …—uA*«Ë ¨UOLOÝö¦�« WH� wK�UŠ

∫Ê√ v�« WÝ«—b�« ZzU²½ dOAð YOŠ ¨Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« …—ËdCÐ W³KD�« WOŽuð vKŽ eO�d²�« r²¹ 5D�K� w�

ÆUOLOÝö¦�« WH� q�UŠ sŽ nAJK� ·bN¹ CBC q�UJ�« Âb�« bŽ h×� Ê√ Êu�dF¹ jI� W³KD�« s� 23%  
Æ© «—ôËœ 5® qIOý 20 “ËU−²ð ô w²�«Ë UOLOÝö¦�« h×� ¡«dł≈ WHK� Êu�dF¹ jI� W³KD�« s� 30%  

 `�UB� ÀU½ô«Ë  —u�c�« 5Ð  U�Ëd� błuð YOŠ ÆÃ«Ëe�« q³� w³D�« h×H�UÐ  «uFLÝ b� W³KD�« s� 98%  s� d¦�«  
Æ©V�UDK� 97.1% qÐUI�  U³�UDK� 99.3% ®  U³�UD�«

 bI²F¹Ë Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈ …—Ëd{ ©»öÞ 97%qÐUI�  U³�UÞ 98.7® W³KD�« s� 98%  s� d¦�√ Èd¹  
ÆÃ«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈ WO�«e�SÐ  U³�UD�« s� 86%Ë »öD�« s� 80%

  U³�UD�« s�  1.2% tC�dð 5Š w� Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« ¡«dł≈ WðËUH²�  Uł—bÐ Êu{—UF¹ »öD�« s� 4.7%  
ÆjI�
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P≠Valueº0.001 W�ôb�« Èu²�� bMŽ  U³�UD�«Ë »öD�«  UÐUł« 5Ð WOzUBŠ« W�ôœ  «–  U�Ëd� błuð 7

P≠Valueº0.001 W�ôb�« Èu²�� bMŽ  U³�UD�«Ë »öD�«  UÐUł« 5Ð WOzUBŠ« W�ôœ  «–  U�Ëd� błuð 8

الزواج قبل الطبي بالفحص الطلبة معرفة مصادر
`{u¹ wðü« ‰Ëb'«Ë ¨»—U�ô«Ë WÝ—b*« UNL¼√ —œUB� …bŽ s� Ã«Ëe�« q³� w³D�« h×H�« sŽ Êu�dF¹ W³KD�« Ê√ WÝ«—b�« ZzU²½ 5³ð

∫p�–
7W×O×B�«  UÐUłû� W¹u¾*« W³�M�« øÃ«Ëe�« q³� U� w³D�« h×H�« sŽ XFLÝ s¹√ s�

قبـــل مـــا الطبـــي الفحـــص عـــن أيـــن ســـمعت  مـــن 
الزواج؟

الصحيحة1 للإجابات النسبة المئوية

الاناثالطلبة الذكور الطلبة
ÂöŽô« qzUÝË Æ113.110.8

 UOHA²�*«Ë e�«d*« Æ25.99.2

WOÝ«—b�« Z¼UM*« Æ345.436.9

»—U�_« Æ430.542.2

błU�*« Æ51.60.1

Ã«Ëe�« q³� U� w³D�« h×H�UÐ lLÝ√ r� Æ63.50.8

∫Ã«Ëe�« q³� U� w³D�« h×H�« ‰uŠ W³KD�«  U�uKF� —œUB� `{u¹ w�U²�« qJA�«Ë
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∫ wðü« ‰Ëb'« o�Ë ¨Ã«Ëe�« q³� U� w³D�« h×H�« ¡«dł« s� W¹UG�« ‰uŠ W³KD�«  UÐUł« nK²�ðË

لنا يكشف حاليا المطبق الزواج قبل الطبي الفحص
للإجابات المئوية النسبة

الطالباتالطلاب
WOŁ«—u�« UOLOÝö¦�« WLÝ q�UŠ Æ16576.2

b³J�« ”ËdO� q�UŠ Æ21.50.3

“b¹ù« q�UŠ Æ38.74

·dŽ√ ô Æ424.719.4

ÆÃ«Ëe�« q³� U� WO³D�«  U�u×H�« ¡«dł≈ s� W¹UG�UÐ W³KD�« WOŽuð WOL¼√ ZzU²M�« 5³ð YOŠ

عنه الناجمة والأخطار نحو زواج الاقارب وتوجهاتهم الطلبة معرفة

 s¹uÐ√ s� ‰UHÞô« Èb� WOŁ«—u�« ÷«d�ô«Ë  U�UŽù« W³�½ œ«œeð YOŠ 40% WÐ«d� wMOD�KH�« lL²−*« w� »—U�_« Ã«Ë“ W³�½ mK³ð
∫Ê√ v�« WÝ«—b�« ZzU²½ dOAð ¨WÐ«d� WK� ULNMOÐ

ÆWKzUF�« fH½ s� rNzUÐ¬ ÊQÐ «ËœU�√  %  19.8Ë W�uLŽ œôË« rNzUÐ¬ Ê√ v�« W³KD�« s� 21.8% œU�√ ≠
ÆWOŁ«—u�« ÷«d�_UÐ WÐU�ù« WO½UJ�≈ s� b¹e¹ »—U�_« Ã«Ë“ Ê√ Êu�dF¹ W³KD�« s� 88% ≠

 dOž s� Ã«Ëe�UÐ WO�u²�«Ë WŠUÐù« YOŠ s� »—U�_« Ã«Ë“ w� w�öÝù« ŸdA�« Í√— Êu�dF¹ W³KD�«  s�  64% ≠
Æ»—U�ô«

∫w�U²�« ‰Ëb'« w� UN½UO³ð sJ1 ¨ …UO(« p¹dý u×½ W³KD�«  UNłuð ≠

في المستقبل من أفضل الزواج  
للإجابات المئوية النسبة

الطالباتالطلاب
 9v�Ë√ Wł—œ V¹d� Æ163.6

WKzUF�« s� Æ25.75

bK³�« fH½ s� Æ338.849.9

bK³�« Ã—Uš s� Æ449.541.5

 ÆWÐ«d� WK� tÐ rNDÐdð p¹dý s� ö³I²�� Ã«Ëe�« ÊuKCH¹ W³KD�« s� 10% WÐ«d� Ê√ ‰Ëb'« s� 5³²¹
 ¡UMÐ√ 5Ð Ã«ËeK� U¹ËU�� WOŁ«—u�« WÐ«dI�« YOŠ s� ÊuJ¹ WLF�« Ë√ rF�« ¡UMÐ√ 5Ð Ã«Ëe�« Ê√ Êu�dF¹ jI� W³KD�« s� 40% ≠

ÆW�U)« Ë√ ‰U)«
  

ÆW�U)« Ë√ ‰U)« ¡UMÐ√ Ë ¨WLF�« Ë√ rF�« ¡UMÐ√ ∫v�Ë√ Wł—œ V¹d� 9



8

الثلاسيميا  مرضى أصدقاء بجمعية الطلبة معرفة
 s� W¹U�uK�  wMOD�KH�« lL²−*« WOŽuð ·bNÐ 1996  ÂUŽ X�ÝQð ¨WO×Ð— dOž W¹dOš WOFLł ¨UOLOÝö¦�« v{d� ¡U�b�√ WOFLł

∫Ê√ WÝ«—b�« s� 5³ð YOŠ ¨UOLOÝö¦�« W�U�ÐË WOŁ«—u�« ÷«d�_«
ÆUOLOÝö¦�« v{d� ¡U�b�√ WOFL−Ð «uFLÝ ©55%® qOKIÐ 5FKD²�*« W³KD�« nB½ s� d¦�√ ≠

ÆWOFL'« WDA½√ bŠ√ w� «u�—Uý »öD�« s� 12% Ë  U³�UD�« s� 5% s� q�√ ≠
ÆX½d²½ô« WJ³ý vKŽ WOFL−K� w½Ëd²J�ô« l�u*« …—U¹“ s� «uMJ9 »öD�« s�12.5%Ë  U³�UD�« s� % 6.2 ≠

 lÝË√ qJAÐ ÂuNH*« `O{uð v�« WłUŠ błuð YOŠ ¨»—U�ô« Ã«Ë“ ÂuNH� «bOł ÊËeO1 ô W³KD�« Ê« ZzU²M�« s� `C²¹
ÆwMOD�KH�« lL²−*« w� »—U�ô« Ã«Ë“ …d¼Uþ —UA²½« l−Að w²�« WO�UI¦�«Ë WOŽUL²łô« q�«uF�« vKŽ ·u�u�«Ë

 ·—UF� 5Ð  U�Ëd� błuðË ¨»öD�« s� WOŁ«—u�« ÷«d�ô« U¹UCIÐ W�dF� d¦�«  U³�UD�« Ê« v�« WÝ«—b�« ZzU²½ 5³ð
Æ UN�ô«Ë ¡UÐô« rOKFð Èu²�* UI�ËË sJ��« ÊUJ* UF³ð W³KD�«  UNłuðË

 ÂuNH� `O{uð …—Ëd{ ∫WOŽu²�«Ë nOI¦²�« WOKLŽ w� …œb×� qzUÝ— vKŽ eO�d²�« WOL¼« `C²¹ WÝ«—b�« Ác¼ ZzU²½ s�  
‰öš s� UOLOÝö¦�« v{d� rN½«d�QÐ W³KD�« W�dF� …œU¹“ ÆUOLOÝö¦�« WH� q�UŠ s� …dEM�« 5�% ¨»—U�ô« Ã«Ë“
s� b¹bF�« w�   U³�UD�« ‚uHð WÝ«—b�« XMOÐ YOŠ WOŽu²�« WOKLŽ w� —u�c�« »öD�« vKŽ  eO�d²�« ÆW−�b�  UÞUA½

ÆW³KD�« l� ‘UI½  UŽuL−� ¡«dł« ‰öš s� Y×³�« s� «b¹e� VKD²ð ZzU²M�« iFÐ Æ U�uKF*«

اقتراحات وتوصيات
WłU(« Èb� ZzU²M�« dNEðË ¨UNłöŽË UNM� W¹U�u�« ‚dÞË ¨UN�UI²½« ‚dÞË UNðU³³�� YOŠ s� ¨WKOK� WOŁ«—u�« ÷«d�ôUÐ W³KD�« W�dF�
—œUB�Ë  UOFłd� W³KDK� d�u²ð YO×Ð ¨WK�«u²�Ë W�UF�  UÞUA½ ‰öš s� e�d*« w×B�« nOI¦²�«Ë WOŽu²�« œuNł vKŽ eO�d²�« v�«

ÆW�uN�Ð UNF� q�UF²�«Ë ‰u�u�« sJ1
q�UF²�«Ë W¹U�u�« ‚dDÐ W�dF*« qIðË ¨s�e� Âœ dI� V³�ð w²�« WOŁ«—u�« ÷«d�_« bŠQ� UOLOÝö¦�« ÷d0 UO³�½ W³KD�« W�dF� œ«œeð

ÆUOLOÝö¦�« i¹d� l�
s� Î «b¹e� VKD²¹ Íc�« d�_« ¨÷d*« l� rNðU½UF�Ë rNłöŽ ·Ëdþ vKŽ lKD¹ r�Ë UOLOÝö¦�« v{d� ·dF¹ ô W³KD�« s� dO³� r��

ÆWOŽUL²łô« W�«bF�« rO¼UH� oOI%Ë jAM�« rKF²�« s� b¹e* rN½«d�√ l� v{d*« W³KD�« Z�bð w²�« WDA½ô«
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